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Betreft: Versterk suïcidepreventie in Nederland 
 
Geachte informateur, prof. dr. R.H.A Plasterk, 

Suïcidaliteit is een groot maatschappelijk probleem. Er sterven in Nederland jaarlijks ruim 
1900 mensen aan suïcide. Dat zijn gemiddeld 5 suïcides per dag. Daarnaast belanden elk 
jaar zo’n 40.000 mensen na een suïcidepoging in het ziekenhuis. 
 
Deze aantallen kunnen en moeten omlaag. Met brede steun van de Tweede Kamer is de 
afgelopen jaren een landelijk beleid voor suïcidepreventie van de grond gekomen, in de 
vorm van de Landelijke Agenda Suïcidepreventie en de structurele financiering van 113 
Zelfmoordpreventie.  
Maar er staat ons nog veel te doen. Het terugdringen van suïcides is complex en vergt 
lange adem en inzet. Een integrale lange termijn aanpak en wettelijke borging van 
suïcidepreventie is noodzakelijk. 
 
De Ivonne van de Ven Stichting verzoekt u om in het regeerakkoord het volgende op te 
nemen: 
-Structurele financiering van de Wet Integrale Suïcidepreventie, na instemming van de 
Tweede Kamer met het initiatief wetsvoorstel. 
-Ontwikkeling van de Vierde Landelijke Agenda Suïcidepreventie 2026-2030 (de huidige 
agenda is t/m 2025). 
-Financiering van de 24/7 gratis hulplijn voor mensen met gedachten over zelfdoding, 
gericht op de door 113 Zelfmoordpreventie nagestreefde 95% bereikbaarheid. 
-Verplichten van sociaal-emotionele vorming gericht op positieve mentale gezondheid in 
het PO, S(B)O en V(S)O, conform de WHO richtlijn voor suïcidepreventie (2020). 
 
Met vriendelijke groet,  

 
Hans Wanrooy 
Voorzitter bestuur Ivonne van de Ven Stichting  
 
Als stichting van nabestaanden zet de Ivonne van de Ven Stichting zich sinds 1998 in 
voor versterking van suïcidepreventie in Nederland. 
www.ivonnevandevenstichting.nl 
Hispanioladreef 41 3563 HB Utrecht.  info@ivonnevandevenstichting.nl 
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